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Nacida en Langreo (Asturias) en 1986, es Diplomada en Trabajo Social por la
Universidad de Oviedo, Experta en Mediacién Familiar por la Universidad Camilo
José Cela, Master en Direccion y Gestion de Recursos Humanos por la
Universidad de Alcald de Henares y Posgrado en Direccién y Planificaciéon de
Entidades No Lucrativas de la Universitat Oberta de Catalunya. Posee diversos
cursos de formacién complementaria especializada en las areas de gestién e
intervencion social.

Inicié su trayectoria profesional en el ano 2010, asumiendo responsabilidades en
calidad de coordinadora técnica, en una entidad especializada en el ambito
VIH/Sida. Durante los afios 2012 y 2017, pasé a formar parte del equipo de RRHH y
Seleccion de Personal en Asociacidon Centro Trama, entidad social estatal con
caracter generalista, prestadora de servicios sociales. Tras su experiencia en el
campo del tercer sector, en 2017 se incorporé al equipo del Grupo Parlamentario
de Unidas Podemos-En Comu Podem-Galicia En Comun en el Congreso de los
Diputados como asesora parlamentaria, asumiendo dichas responsabilidades
hasta el ano 2020.

Durante el periodo comprendido entre 2020 y 2021 formd parte del Ministerio de
Igualdad, nombrada Directora de Gabinete de la Secretaria de Estado de
Igualdad y contra la Violencia de Género. A finales del 2021 fue nombrada
asesora del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.

En el ambito de la docencia, ha colaborado con la Universidad Autébnoma de
Madrid impartiendo sesiones formativas correspondientes al Master
Universitario de Intervencién Psicosocial y Comunitaria, en los cursos
académicos 2013y 2014.

Actualmente es Coordinadora de la Plataforma de Mayores y Pensionistas,
adscrita a la Secretaria General.



